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安泰醫療社團法人安泰醫院 藥劑科衛教單張
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一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥品品品品：：：：
中中中中 文文文文 名名名名 英英英英 文文文文 名名名名 成成成成 分分分分 名名名名 劑量劑量劑量劑量(((( puffpuffpuffpuff))))
昂舒昂舒昂舒昂舒 Onbrez Breezhaler Indacaterol maleate 150 mcg 150 mcg
昂帝博昂帝博昂帝博昂帝博 Ultibro Breezhaler Indacaterol Maleate 110mcg

+ Glycopyrronium Bromide 50mg
110mcg/50mg

二、作用：二、作用：二、作用：二、作用：
用於慢性阻塞性肺部疾病之維持治療

三三三三、、、、如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：
(1)成人建議劑量為一天一粒膠囊，昂舒/昂帝博膠囊只可使用昂舒/昂帝博專用吸入器經
由口腔吸入給藥。
(2)昂舒/昂帝博膠囊僅可吸入使用僅可吸入使用僅可吸入使用僅可吸入使用，不可吞服不可吞服不可吞服不可吞服且每日應依醫師囑咐時間使用。

(背面附操作圖片)
四、若忘記四、若忘記四、若忘記四、若忘記使用使用使用使用該怎麼辦？該怎麼辦？該怎麼辦？該怎麼辦？

想起時，立即使用，若已接近下次用藥時間，只需使用下一次劑量，不可一次使用雙倍
劑量。

五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：
症狀 如何處理
喉嚨輕微不適、咳嗽、聲音嘶啞、入睡困難、頭
痛、不安、顫抖、暈眩、心悸、肌肉痙攣、精神不
安、急躁、憂鬱

若嚴重且持續，請告知您的醫
師

過敏反應(如：癢、蕁麻疹、臉或手水腫、呼吸困難
等)，心跳很快或不規律，呼吸道症狀惡化

停藥並立即就醫

六、六、六、六、注意事項：注意事項：注意事項：注意事項：
(1)昂舒/昂帝博即使沒有症狀也應常規使用，才能達到最佳治療效益。且必須定期接受醫
師的評估，以維持最適當的劑量；並且只有在醫師的指示下才可改變使用劑量。
(2)有以下情況，使用本類藥品需告知您的醫師：曾對乙型交感神經興奮劑(如 Salmeterol)
或其他類固醇有過敏反應者、氣喘控制情形變差時、心血管疾病、冠狀動脈功能不全、
心律不整、高血壓、糖尿病、甲狀腺機能亢進、低血鉀症、開放性或不活動性肺結核病
人、懷孕或正在授乳。
(3)使用乙二型交感擬神經劑可能發生低血鉀症，對於嚴重氣喘者應特別謹慎，與黃嘌呤
衍生物、類固醇、利尿劑合併治療時，低血鉀更有可能發生。此外，對心律不整患者，缺
氧可能使低血鉀更嚴重，請配合醫師定期監測血鉀濃度。

七、七、七、七、藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？
(1)於30度以下，避光儲存。放置於兒童拿不到的地方。
(2)昂舒/昂帝博必須存放在鋁箔中，要使用時才取出。
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